Backlbord
S W/{

Taglich gedffnet von:
11.30 - 01.00

Freitag und Sonnabend:
11.30 - 02.00

« Durchgehend warme Kiiche von 12.00 - 23.00

« Wochentlich wechselnde Gerichte (siehe Tafeln)
mit Fleisch, vegetarisch oder vegan!

« Jeden Sonntag frischer Bio-Braten

« Sonnabend & Sonntag: Friihstiick bis 17.00



Backbord

Stiarid. Socisecsistsohaft

Die mit ~\\ gekennzeichneten Speisen sind vegetarisch
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Salate Die mit ‘gekennzeichneten Speisen sind vegan
Griiner Salat & 3

Kleiner gemischter Salat &350

GroBer gemischter Salat & 550
Gemischter Salat mit Kasestreifen & Ei R 6,50
Grlechls_cher Salgt mit Schafskase, > 750

Peperoni und Oliven W

Italienischer Salat mit Tomaten, Mozza- o 7.

rella, Balsamico und Pesto (hausgemacht) b !
Salatvariation mit gebr. Hiihnerbruststrei- 9.80

fen und gerésteten Sonnenblumenkernen



Backbord

Stiarid. Socisecsistsohaft

Die mit ‘s gekennzeichneten Speisen sind vegetarisch
Kartoffeln Die mit @&, gekennzeichneten Speisen sind vegan

2 Folienkartoffeln mit Krauterquark,

kat dazu Salat R o-

ka2 Pommes mit Salz & Essig, dazu Salat & 5

ka3 Pommes mit 3 Dips, dazu Salat R B
Kartoffel-Gnocchi

ka4 in Spinatsauce, dazu Salat R 750

ka5 in Napolisauce, dazu Salat & 750

ka6 in Gorgonzolasauce, dazu Salat R 7,50
extra Parmesan 0,50
extra Knoblauch 0,50
mit Kase tberbacken 0,50

Knusprige Kartoffeltaschen mit Kase- R 7.

Krauterfiillung und Salat



Backbord

Stiarid. Socisewwirtschigl

Die mit ~‘\ gekennzeichneten Speisen sind vegetarisch

Spaghetti Die mit @&, gekennzeichneten Speisen sind vegan
klein ~ groB3
sp1  Spinat = 450 5,80
sp2 Vegane Bolognese & 6 7,30
sp3  Knoblauch & 450 580
sp4 Gorgonzola RN 6- 730
sp5 Napoli & 450 5,80
sp6 Backbord (Schafskase, Oliven, Peperoni) t 6,- 7,30
sp7 Bolognese 6- 7,30
extra Parmesan 0,50
extra Knoblauch 0,50
mit Kase tiberbacken 0,50

B m
nach
EG-Oko-Verordnung

— Wir verwenden ausschlieBlich Biofleisch —
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Stiarid. Socisecsistsohaft

Fleisch, Steaks & Co.

fl1 Schnitzel mit Pommes und Salat 9,90
Schweinerlickensteak mit Pommes,

fi2 Krauterbutter und Salat 9.90
Hiihnchengeschnetzeltes in Gorgonzola-

fi3 sauce mit Tagliatelle und Salat 10.90
Rinderhiiftsteak auf dem Holzbrett mit ‘

4 Krauterbutter und Brot LY
Rinderhiiftsteak mit Krauterbutter, ‘

5 Pommes und Salat R
Backbord Grillplatte (Huhn, Rind, Schwein),

fl6  mit 2 Folienkartoffeln, Krauterquark /18,90

und Salat

B m
nach
EG-Oko-Verordnung

— Wir verwenden ausschlieBlich Biofleisch —
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Stiarid. Socisewwirtschigl

Frithstiick Sonnabend & Sonntag 12.00 -17.00

F1  Wurst & Kase 8,-
verschiedene Wurstsorten, Kase, Marmelade, Obst
und Gemiise
2 Brotchen
2 Scheiben Ciabatta

F2  Vegetarisch .-
Verschiedene Kasesorten, vegetarische Pasteten,
Marmelade, Obst und Gemiise
2 Brétchen
2 Scheiben Ciabatta

F3  Vegan 71,-
vegane Pasteten, Erdnussbutter, Marmelade,
Obst und Gemiise
2 Brotchen
2 Scheiben Ciabatta

Bio-Ei auf Wunsch 1,-
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Stiarid. SJocisecsistsohaft

Zusatzkarte

"0

Hausgemachte vegane Currywurst
dazu Pommes und Salat K 6%

Sellerieschnitzel mit Kartoffelspalten
LS

und veganer Remoulade, dazu Salat 7,90

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo



